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Fonte: Chat GPT (versao GPT-5.3)



Fonte: Chat GPT (versao GPT-5.3)



Fonte: Chat GPT (versao GPT-5.3)



Objetivo

L

* Conhecer os principais aspectos do regulamento do evento para
submissao de resumos;

 Conhecer estratégias de construcao do resumo;

* Aplicar o uso da IA de forma ética, responsavel e integrada na construcao
do resumao.



Sobre o evento




. COMSELHO DE SECRETARIAS
MUNICIPAIS DE SAUDE
MATOD GROSSO DO 5UL

11* MOSTRA DE EXPERIENCIAS EXITOSAS - MS, AQUI TEM SUS!
REGULAMENTO DA EDIGAO 2026

0O Conselhe de Secretarias Municipais de
Sadde de Malo Grosso do Sul (COSEMSMS)
estabalece eritérios para a insericlo, selecdo,
avaliagio e premiagio de experidncias no
ambita da 11* Mostra de Experiéncias Exilosas
— M5, agui lem SUS! - 2026".

DOS OBJETIVOS

1. DOS OBJETIVOS
1.1. Constituem objetivos da 11* Mostra de Experiéncias Exitosas - “MS,
aqui tem SUSI™:
I. Prapiciar o compartilhamento de experiéncias bem-sucedidas no ambilo
do SUS;
. Estimular, fortalecer e divulgar as aches de municipios que inovam na
busca de solugdes, visando a garantia do direito 4 sadde;
Il Dar visibilidade &s praticas de sadde no Ambito da gestio local, segundo
a realidade dos territorios;
IV. Promower um espago para a troca de experiéncias e reflexdes sobre a
gestdo @ a organizacio dos servigos de sadde;
V. Oportunizar o fortalecimento estratégico e aprimoramento do Sislema
Unica de Satde.

DA PARTICIPACAD

2. DAS INSCRICOES

- o
Sobre o0 evento

* Propiciar o compartilhamento de
experiéncias bem-sucedidas no ambito do

SUS

* As experiéncias submetidas a selecao nao
necessitam ser inéditas, mas devem ter sido
efetivamente implementadas e serem
consideradas bem-sucedidas, no sentido de
contribuirem para a gestdo do SUS e para a
garantia do direito a saude da populacao, nao
sendo possivel, portanto, a submissao de
experiéncias que ainda nao tenham sido
colocadas em pratica (projeto) ou que nao
estejam vigentes.

\
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O COSEMS/MS dara destaque aos 07
(sete) primeiros classificados com
maior pontuacao, que terao vagas
garantidas na 212 Mostra Nacional

“Brasil, aqui tem SUS” promovida pelo
CONASEMS

* A inscricdo das experiéncias sera feita
diretamente pelos autores, mediante
inclusao e registro dos dados solicitados
na plataforma disponibilizada pelo
COSEMS/MS
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A selecao das experiéncias sera realizada pela
Comissao Avaliadora e serao considerados
aptos para se inscreverem trabalhos que se
enguadrem nas seguintes modalidades:

@® Modalidade 1: Experiéncias das equipes de
trabalhadores do municipio e/ou experiéncias
da gestdo municipal, incluindo aquelas
executadas de forma compartilhada,
cooperada, intersetorial ou interfederativa, nos
respectivos territorios;

® Modalidade 2: Experiéncias do COSEMS/MS.

\



DA AVALIACAO DAS EXPERIENCIAS:

|.  Relevancia (0 a 30 pontos);

II. Carater Inovador (0 a 30 pontos);

[Il.  Aplicabilidade (0 a 20 pontos);

I\V. Resultados alcancados (0 a 20 pontos).

* Paragrafo unico: A nota atribuida pelo avaliador on-
line a experiéncia variara de 0 a 100 pontos.

* O anuncio da premiacao ocorrera no dia 08/05/2026 ’

/
7




DA AVAIA_IA(;AO PRESENCIAL DAS
EXPERIENCIAS -

N&o havera avaliacao presencial




TEMATICAS (DESCRICAO ANEXO 3)
1. Gestao e planejamento do SUS;

2. Controle social e participacao da comunidade na
saude;

3. Gestao do trabalho e da educacao na saude;
4. Atencao basica/primaria a saude;

5. Modelo de atencao a saude;

6. Vigildncia em saude no municipio;

7. Regulacao do SUS no municipio;

8. Gestdo da assisténcia farmacéutica

9. Saude digital;

10.Saude Mental.




L

* Todas as experiéncias apresentadas na 112 Mostra MS, aqui tem SUS!

serao publicadas em uma edicao especial da Revista da Escola de Saude
Publica Dr. Jorge David Nasser (ESP/MS);

* Os autores deverao inserir, no espaco do banner, no site da mostra, o
resumo no formato exigido pela ESP/MS;

 Havera uma comunicacao no site do COSEMS/MS a respeito do layout e
as orientacoes imprescindiveis para a publicacao.



Estratégias de construcao do
resumo
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0 resumo de um artigo dentifico

B4 01 IO

The abstract of a sdientific paper

Mauricio Gomes Perwira
Professer Emirita, Universidade de Braslia Braslia-OF, Bl

Duuas purtes do artigo ciestifico $30 mass divulgadas: o titulo € o resamo. Se o mformativas ¢ atraentes. s
Pessoas se intervssam em ssher muais sobre 1 pesquisa. Se o titulo atrai mas o resamo € deficiente, 2 tendénca
serd shandosd Jo. Perdese o kitoe Por isso, resumo hem feito € pega essencial para promover 2 divedgacio e 2
lesmura do artigo.

0 resamo tem o objesivo principal de fornecer uma visio geral da imvessigacio. " 7 Hi dois tipos de nesumo,
informativo ¢ indicative.' *'* 0 de canho informutivo se parece 2 um mini trabalho. Ages, tratiremos peincipal-
mente dede, visto ser o empregado no relago de pesguisas onginas e de revishes sistemisicas. \:llurmxm:upr
comtém sexrvemn gura decidir se vale 2 pena seguir sa letura do relato completn. Para outras modalidades de i,
adotam-se resumaos mas simples, &oauulumuummckcpmmeckdm”\cb menciond-se apetas
0 oatetido do lexto, sem apresentar resultados ¢ outrss sformaghes. Seria dgo assim: “0 presente trahalho trux
0 balango das stividades do programa X no iltimo trigmio ", Hi zinda publicagbes que ndo comportam resumo,
como por exemplo, editorias ¢ cartas 20 editor.

Desde outra perspectva, 08 resumos sdo clasiicados em dos ¢ ndo dos (tradiconas ou
narrativos).' "™ 0 cometido de ambos pode ser o mesmo. A diferenga reside ma forma de apresentagio. Resumo
estrnsturado € aqoele formado por estratos (fens ou segies). Cada estruto € precedido de subtitulo. Os termos
whndmmwmmh»dmpmhmxmknmpnmmmnmhm Otunmtksxrq:olmwo
posto com o objesivo de facilitar 2 Jeiara. P am s outras vantagens: € mas infi
¢ de muior wtilidade em revisdes da lileratues. Numenosos periddioss Gentilicos adotam o resumo estruturado.
0 resumo ndo estruturado, por sua vz, € aquele que apresents 25 iformagiies em lexto coerido, geralmenie em
um s pardgrao.

hmmbspenﬁcmoﬂkmowﬂu»nﬁumpuﬂohmmhlﬂrmw\m O

resumos de menor amanho, como s de 150 pakvrss requernids pd:mnu' idemiologia e Servigos de
Saiide (RESS), informam quatro aspectes basices da igacio: ol lados ¢ conduss
Em termos de compuracio, nolese qoe 2 segies de um zrizo orginad ap llulus,—’ s mtrodugio

métodas, resaltados e discussia

Nos resumos de smior extensio, podem ser incluidos detalhes em cada item ou mesao nowos itens, dém dos
quatro mendomados. Por exemplo, um para abrigar 2 introdecio ¢ outro para descrever uma inlervencio cua
eficicia fenba sido aaliada na pesquisa.**

A preparacio de resumo 2 ser submetido para publicagio, quase sempre. ndo é tarefa simples. Atribui-se 3
diversos autoees, entre 0s quais o escritor francis Moliére (1622-1673), 2 dtagiio fmosx “Perdoe-me por escrever
carta 6o longa mus nio tive tempo de fanf -k curta.” A frase evidencia 2 dificuldade de obler escrits concdisa ¢ de
2 qualidade. Normalmente, viris versies sio necessdrias part que se chegue 2 um bom texio,

Eis algumas iformagies que podem auiliar 3 compesicio de um resumo informativo do agrado de editores
clentilicos.

o Faga-o autoexplicativo. Isto significa que basta Jé-lo para ter am nogio geral da isvestigagio sem recorrer 3
leitura completa do artizo.

o Assegurese de que ndo haja condlito de mformagies entre o resumo ¢ o artigo.

o Certifique-se de que objetivo e conclusdo combinem. No ki nads mass estranho do que encootrar um manes-
crito em que objetive ¢ conchsin estejam em desacordo. Habitualmente, 2 providéncia inicid de um naliador

€ verificar se objesivo ¢ conclusio Buem sensido. Se ndo comba ele fica mal Empressosado ¢ tende 2

recomendar sua rgjeicio. Nao permila que iSso 2000102 0om $eu kexto.

Epidemiol. Serv. Saldde Braila, 254).707- 708 our dez 207 3 707

“Perdoe-me por escrever carta tao longa
mas nao tive tempo de fazé-la curta.”

Escritor francés Moliere (1622-1673)



DICAS

1. Redija, em um documento do Word, todas as informagoes necessarias para que o
leitor consiga reproduzir o trabalho de forma fiel, seguindo os mesmos
procedimentos adotados por vocé.

2. Linguagem neutra e objetiva.

3. Terceira pessoa do singular: Forma mais recomendada em eventos cientificos.
Exemplo:

« “0O estudo avaliou...”

X “N6s avaliamos...”

4.\ oz ativa (preferencialmente): Torna o texto mais direto e claro.

« “0 estudo analisou os dados”

(evitar excesso de voz passiva: “Os dados foram analisados...”)

5. Tempo verbal adequado: Passado para métodos e resultados: “F0| realizado...”,
“Observou-se...” Presente para conclusoes: “Os resultados indicam..



orientacao do evento).

/. Seguir rigorosamente o limite de palavras
estabelecido pelo congresso.

8. Estruturar o resumo conforme o modelo exigido
(Apresentacao, Objetivo, Metodologia, Resultados,
Conclusao/Recomendacoes).

*6. N3o usar citacgoes, tabelas ou figuras (salvo V

9. Evitar siglas nao explicadas na primeira ocorréncia.

N\

*Priorizar resultados quantitativos sempre que possivel
(dados concretos fortalecem o resumo).
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de experibndas exitosas

FORTALECENDO A REDE DE ATENGAO PSICOSSOCIAL NO
MATO GROSS0 DO SUL ATRAVES DE OFICINAS DE PREVENCAD AOQ SUICIDIO:
UMA PARECERIA COSEMS-MS E SES-M3

COMSTANTING, Everton Villazanta®
CORREL, basiana Dlivaira Silva®
ACOSTA, Rafacl Macial®

DAGIETTIM, Patricia Meire szt
RAMOS, Michela Szarpin®

STRINGHETA JUNIOR, Evartan®
RABELLD, Pedro Augustn”

LOUZAN, Maria Leonata Simiali da Paz®
FELTRIMN, Aling Cristina Mal
BALTAR, Diennar Josieli large Busna®®
S0UZA, Vanessa Silve da*t

RESUMO

introducdo: O Mato Grosso do Sul (MS), com 79 municipios, tem a quarta malor taxs de sulcldio no paks, de
10,3, no perfodo de 2012 a 22 reglstrou-se 2775 dbitos por sulcidio, pelos dados do SIM. A parcerla -
secretarla de Estado de Sadde [SES/MS) e Cosems/MS - preconlza ampllar e fortalecer as aces de
preveng®o ao sulcldio, a partir do funclonarmento de uma rede de vigildncla, prevenglo e controle, fazendo
com gue wirlos profissionals de zadde e rede Intersetoral compertithern Informacdes referentes &
abordagem, ao acolhimento & a0 tratamento das pessoas com anstormos mentals de forma a melhorar o
acolhimenta 2 a Intervenclio deste na Rede de AtengBo Pslcossoclal [RAPS) e, para 1sso, realizamaos aflcinas
com terndtices ern salde mental. A RAPS, & nfvel estadual, ainda € bastante frigil e com grande parte dos
municiplos tendo apenas servicos da Atengdo Primdrla em Sadde (APS] e com poucos s2rvigos na Atencio
Ezpecizlizada em Sadde [AES), sendo gue termos apenas 38 CAPS, de todas ac modalidades, instalados, n¥o
alcangando 50% do Estado. Seleclonamos, com base nes teses de swicldlo efou notificacles as
macrorregldes de Dourados, Campo Grande e Trés Lagoas, totzlizando 20 municiplos sendo gue a malorla
aprasenta populagdo indigena e 5 com fronteira com o Peragual. Como @ malorla dos rmuniclpios so de
pequeno porte, o Intulto & preparar os profisslonals da AFS, unidades de zadde Indigena para acolhimento,
atendirmento & acompanhamento de casos com apolo matricial da eguipe muldprofizsional.  Objetivos:
Fortalecer @ Rede de Atencdo Psicossoclal no Mato Grosso do Sul; Melhorar o acolhimento, triagem e
atendirmento das demandas de salde rmentsl; Capacitar téonicos da APS & AES; Desenvolver senso critico
sobre a necessldade de fluxos e protocolos de acesso; Demonstrar protocolos de classificacio de risco em
sadde mentzl; Propicier discuss¥o sobre matriciamento e & comunicagio eficaz entre servicos e nivels de
atencio; Emcinar o manegjo da ficha de notificaco das wviolénclas Interpessosls & sutoprovocadas & 3
Importdnciz da notificacdo; Prevenir o sulcldio no M3; Estimular @ ampliac3o de servigos em sadde mental
no territdelo; Fortalecer & polftice de educaclo permanente em sadde, potencializando as agBes mo




* TITULO (CAIXA ALTA - maximo 100 caracteres, com espacos) O
titulo € a primeira credencial do trabalho a ser apresentado.

* E importante que seja claro, conciso e que informe o objeto/tema
da experiéncia.

e O titulo podera conter até 100 caracteres (com espacos).



FORTALECENDO A REDE DE ATENCAO PSICOSSOCIAL NO MATO GROSSO DO SUL
ATRAVES DE OFICINAS DE PREVENCAO AO SUICIDIO: UMA PARCERIA COSEMS-MS E SES-
MS



« APRESENTACAO (maximo de 2000 caracteres).

* Esse item deve conter um breve enunciado sobre a
questao/problema que a experiéncia aborda, bem como sua
caracterizacao (incluindo local, periodo e populacao alvo) e a
motivacao que levou a sua realizacao.

* O texto devera conter até 2.000 caracteres (com espacos).



Introducédo: O Mato Grosso do Sul (MS), com 79 municipios, tem a quarta maior taxa de suicidio no
pais, de 10,3, no periodo de 2012 a 22 registrou-se 2775 6bitos por suicidio, pelos dados do SIM. A

Selecionamos, com base nas taxas de suicidio e/ou notificacbes as macrorregides de Dourados
Campo Grande e Trés Lagoas, totalizando 20 municipios sendo que a maioria apresenta populacao
indigena e 5 com fronteira com o Paraguai. Como a maioria dos municipios sdo de pequeno porte, 0
intuito € preparar os profissionais _da APS, unidades de saude indigena para acolhimento,
atendimento e acompanhamento de casos com apoio matricial da equipe multiprofissional.




b i Consensus: Al for Research

<« > C 25 consensus.app

c 1]
4+ New Thread

(@ Home

Research
starts here

Consensus is the Al-
powered academic
search engine

Search &

analyze 200M+

peer reviewed research
papers G

Transparent, reliable,
and built to save you

time [3]

Sign in

i Consensus

Research starts here

Qual a prevaléncia de suicido no Brasil? E no Mato Grosso do Sul? Quais sdo as principais causas?

86 Pro

B Deep Corpus v

ﬁ Try a Deep Search

+

B8 Create a table

‘f( Try the Consensus Meter

The new standard for academic research

= Filter



v i Qual a prevaléncia de suicido 0~ X +

¢ c
ic in]

4+ New Thread

(@ Home

Research
starts here

Consensus is the Al-
powered academic
search engine

Search &
analyze 200M+
peer reviewed research

papers i

Transparent, reliable,
and built to save you

time @

Signin

25 consensus.app/search/qual-a-prevalencia-de-suicido-no-brasil-e-no-mato-/Pu7pb_pYSguCHdSSanoRMQ/

New Thread 1 v [l D References @ Share v

Qual a prevaléncia de suicido no Brasil? E no Mato Grosso do Sul? Quais
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&8 Pro - 3 steps - 20 sources »

Suicidio no Brasil e em Mato Grosso do Sul: prevaléncia e
principais causas

Panorama Brasil

Estimativas nacionais recentes indicam taxa média de 4,6—6,6 mortes por suicidio por
100 mil habitantes entre 2000 e 2020, com tendéncia geral de aumento, sobretudo
entre jovens e adultos jovens 5 15 18 . Em 2019 foram registrados 13.502 suicidios no

pais 18 .

Os grupos mais afetados sdo homens, pessoas de 15—49 anos (com aumento em
adolescentes) e idosos, com maior risco entre indigenas e pessoas com baixa

1 18
maiores taxas; Norte e Nordeste tém crescimento mais acelerado 3 8

escolaridade 3 5 19 . Regides Sul e Centro-Oeste apresentam as

[ 19 .
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1  Suicidio em Mato Grosso do Sul, Brasil: fatores sociodemogréficos

KEY TAKEAWAY - Suicide rates in Mato Grosso do Sul, Brazil, are higher in indigenous
individuals, separated individuals, and deaths occurring at home or elsewhere, with

widowed individuals and deaths on public roads being less affected.

2018 - 3 citations - J. Santos

Spatial-temporal trends and risk of suicide in Central Brazil: an ecological
study contrasting indigenous and non-indigenous populations

KEY TAKEAWAY - Suicide risk in Mato Grosso do Sul, Brazil, is 8.1 times higher among
indigenous populations compared to non-indigenous populations, with rates remaining

stable over time.

@ OBSERVATIONAL STUDY %7 RIGOROUS JOURNAL

2016 - 28 citations - J. Orellana et al.

@ PODF

0 Brazilian Journal of Psychiatry

3  Suicidio no Brasil, de 2000 a 2012

KEY TAKEAWAY - Suicide mortality in Brazil has increased from 2000 to 2012, with the
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Métodos mais frequentes e fatores associados

Aspecto

Métodos

Local

Fatores de risco

Grupos de maior risco

Situac3o tipica no Brasil

Enforcamento, armas de
fogo, autointoxicagéo por

pesticidas

Maioria ocorre em casa

Transtornos mentais, abuso
de dlcool/drogas,
vulnerabilidade social,
desemprego, baixa
escolaridade

Indigenas, homens, 15-29
anos e >60 anos

|_D References
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FIGURE 1 Principais padrdes epidemiolégicos do suicidio no Brasil
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All  Suicide prevalence  Suicide causes

1 Suicidio em Mato Grosso do Sul, Brasil: fatores sociodemograficos

KEY TAKEAWAY - Suicide rates in Mato Grosso do Sul, Brazil, are higher in indigenous
individuals, separated individuals, and deaths occurring at home or elsewhere, with
widowed individuals and deaths on public roads being less affected.

2018 - 3 citations - J. Santos

Spatial-temporal trends and risk of suicide in Central Brazil: an ecological
study contrasting indigenous and non-indigenous populations

KEY TAKEAWAY - Suicide risk in Mato Grosso do Sul, Brazil, is 81 times higher among
indigenous populations compared to non-indigenous populations, with rates remaining
stable over time.

@ OBSERVATIONAL STUDY ¥7 RIGOROUS JOURNAL

2016 - 28 citations - J. Orellana et al.

@ POF

0 Brazilian Journal of Psychiatry

3  Suicidio no Brasil, de 2000 a 2012

KEY TAKEAWAY - Suicide mortality in Brazil has increased from 2000 to 2012, with the

most affected being the least educated, indigenous, men, and those over 60 years old.
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Mato Grosso do Sul esté consistentemente entre os estados com maiores taxas do
pais, em torno de 8—8,5 por 100 mil habitantes, segunda maior taxa nacional em vérios
periodos 1 [J2 [FPa [F7 8 [P17.

Estudos estaduais apontam:
* Taxa média de 8,0/100 mil entre 1999-2008 1

* Forte concentracdo em algumas microrregioes (especialmente Dourados e éreas
indigenas Guarani-Kaiow4 e Guarani-Nandeva) 1 2 8 14 17

* Risco de suicfdio 8 vezes maior em indigenas que em ndo indigenas; entre indigenas

de 15—24 anos chega a ser 18,5 vezes maior 2 7 14

Perfil das mortes em MS: predominam homens, solteiros, 20—39 anos (ou jovens
indigenas), ocorrendo em casa, principalmente por enforcamento; pesticidas e armas de
fogo aparecem como métodos importantes em dreas rurais 1 2 3 7 17 .

Conclusao

No Brasil, o suicidio apresenta prevaléncia moderada, porém crescente, com maior peso
nas regides Sul e Centro-Oeste e forte impacto em populagées indigenas e vulneraveis.
Em Mato Grosso do Sul, as taxas estdo entre as mais altas do pais, com concentragéo
em dreas rurais e indigenas e predominancia de enforcamento, armas de fogo e
pesticidas como meios letais.

Ask a follow up...
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KEY TAKEAWAY - Suicide rates in Brazil range between 4.6 and 6.6 per 100,000
inhabitants, with higher rates in the South and Midwest, and are more prevalent among
those aged 15 to 45, unmarried, males, and those with mental disorders.
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* OBJETIVOS (maximo de 1.500 caracteres)

* Objetivo Geral: enunciado curto, redigido no infinitivo, que dialoga
e responde a questao central do trabalho, representando o ponto
de partida para o planejamento da experiéncia. Objetivos
Especificos: quando houver, devem dialogar com as questoes
acessorias do trabalho, sejam desagregacdes do objetivo central
da experiéncia ou contribuicoes potenciais da experiéncia (por
qué? para qué? da pesquisa).

* O texto devera conter até 1.500 caracteres (com espacos).



* Objetivos: Fortalecer a Rede de Atencao Psicossocial no Mato
Grosso do Sul; Melhorar o acolhimento, triagem e atendimento
das demandas de saude mental; Capacitar técnicos da APS e
AES; Desenvolver senso critico sobre a necessidade de fluxos e
protocolos de acesso; Demonstrar protocolos de classificacao de
risco em saude mental; Propiciar discussao sobre matriciamento
e a comunicacao eficaz entre servicos € niveis de atencao;
Ensinar o manejo da ficha de notificacdo das violéncias
interpessoais e autoprovocadas e a importancia da notificacao;
Prevenir o suicidio no MS; Estimular a ampliacao de servicos em
saude mental no territorio; Fortalecer a politica de educacao
permanente em saude, potencializando as acdes no territorio.




* METODOLOGIA (maximo de 2.500 caracteres).

* Esse item deve apresentar, de forma clara e concisa, a estratégia
institucional, o desenho das experiéncias, bem como as fontes,
instrumentos e recursos utilizados na experiéncia.

* O Texto devera conter atée 2.500 caracteres (com espacos



Metodologia: As oficinas aconteceram com municipios reunidos em regides de saude, agrupados
por servicos e nivel de complexidade. A estrutura seguiu as seguintes tematicas: perfil
epidemiolégico da regido: recorte das notificagdes por municipios, propiciando a reflexdo se os
dados refletiam a realidade; notificagao de violéncia interpessoal e autoprovocada: manejo correto
da ficha de notificacdo e reforcando a importancia e a obrigatoriedade da mesma; manejo do
paciente na APS: a importancia da APS na RAPS, os servigcos presentes na RAS para a atencao e
as formas de classificagao de risco e manejo deste paciente de forma a evitar a piora de seu quadro
clinico e devida referéncia a outro nivel de atencdo; manejo da paciente na AES: a importancia de
estruturar os dispositivos especializados para receber apenas os casos indicados para cada servico,
bem como as atribuicbes dos mesmos e 0 manejo ideal para os pacientes inseridos neles e a
referéncia correta; manejo da populacao indigena: devido a alta taxa de populacdo indigena,
necessario discutir o manejo e a compreensao da saude mental para este publico; suicidio,
autolesao e posvencao: discutir e aprofundar a tematica;

praticas em grupo, vivéncias e estudos de casos, com intuito de aplicar a teoria apresentada,
-. E com isso refletir a organizacao da RAPS na regiao de saude.




* RESULTADOS (maximo de 2.000 caracteres) Esse item deve
apresentar os principais resultados da experiéncia. O texto devera
conter até 2.000 caracteres (com espacos, sem inserir tabelas,
graficos ou gravuras).



Resultados: Tivemos adesao de 17 municipios, com 202 profissionais, sendo 12 do 6rgao
gestor, 62 da APS, 106 da AES, 06 da vigilancia e 15 da rede intersetorial (educacao e
assisténcia social). Consideramos importante a adesdo dos servigcos da AES, porém
acreditamos que a APS deveria ter sido priorizada, posto que € a porta de entrada do SUS e
na grande maioria dos municipios do MS sé existem servigcos vinculados a esse nivel de
complexidade.

acreditam que a oficina influenciara positivamente na sua prafica, Avaliam que as oficinas

favoreceram para conhecer os servicos que compdem a RAPS e os fluxos de acessos entre
eles. Além disso, relatam que ensinar o manejo por nivel de complexidade facilitou a
compreensao daquilo que podem fazer dentro de cada servico e, na APS, a utilizacao de
instrumentos de classificacdo de risco, para grande maioria, favorecera a referéncia
adequada para a AES.



e CONCLUSAO (méaximo de 1.500 caracteres).

* O texto final deve apresentar uma sintese que responda aos
objetivos da experiéncia, incluindo, quando couber,
recomendacoes.

* O texto devera conter até 1.500 caracteres (com espacgos).



* Conclusao: Ao fim das oficinas percebemos as fragilidades dos servicos
implantados no MS, tanto pelo conhecimento técnico do profissional, mas
também pela dificuldade da gestao em compreender o funcionamento
correto do_servico e sua_importancia na RAS. Esse item foi percebido pela
nao adesao da maioria das coordenacoes da APS e da AES, bem como de
alguns servicos nas oficinas, posto que sao eles que devem conhecer o
funcionamento da RAPS e definir com gestores municipais a estruturagao e
implantagado de novos pontos de atencao. A saude indigena continua sendo
um ponto a ser aprofundado, posto que ha muita dificuldade dos

profissionais em realizar o manejo e por haver grande numero de_indigena
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* PALAVRAS-CHAVE

* (maximo de 50 caracteres - realize a separacao atraves de virgula)
Palavras que representem o tema e os aspectos mais relevantes
da experiéncia.

* O texto devera conter até 50 caracteres (com espacos).

Palavras-chave: Saude Mental. Prevencao do Suicidio. Atencao Primaria a Saude.



Uso da |A de forma ética, responsavel
e integrada na construcao do resumo




Fonte: Chat GPT (versao GPT-5.3)



O que € Engenharia de Prompt

L

* Engenharia de prompt € a pratica de planejar e estruturar instrucoes
(prompts) de forma estratégica para obter respostas mais precisas,
relevantes e uteis de sistemas de Inteligéncia Artificial.

* E a habilidade de saber perguntar bem para a IA, definindo claramente o
que se deseja como resposta.



Como ajuda na pratica académica

L

* Produz respostas mais alinhadas as normas cientificas
* Reduz retrabalho

* Aumenta precisao e qualidade textual

* Facilita tarefas como revisdo, sintese e estruturacao

* Engenharia de prompt € uma competéncia essencial para usar |IA de
forma eficiente, permitindo transformar instrucoes vagas em resultados
mais consistentes e uteis.



Anatomia de um bom prompt

Elemento O que define Exemplo aplicado ao resumo

Funcao O papel que o modelo deve assumir "Aja como um revisor académico experiente, familiarizado com as
normas de submissao de eventos cientificos da area de [sua areal..."

Tarefa O que exatamente deve ser feito "...revise e aprimore o resumo abaixo, corrigindo problemas de clareza,
coesao, rigor cientifico e adequagéao ao publico avaliador..."

Contexto Informagdes de fundo relevantes "...0 resumo sera submetido a um evento cientifico de [area], para
apresentacdao em [péOster/oral], e deve seguir as normas ABNT (NBR
6028), com limite de 100 palavras..."

Raciocinio Como deve pensar/abordar o problema "...avalie se o objetivo, a metodologia, os resultados e a conclusdo
estdo claramente expressos e se 0 texto convence o avaliador da
relevancia da pesquisa..."

Condicoes Restrigoes, o que incluir ou evitar "...mantenha o texto em um unico paragrafo, ndo ultrapasse 100
palavras, use verbos na 32 pessoa, evite jargdes desnecessarios e nao
invente dados que n&o estao no original..."

Formato de saida Como estruturar a resposta “...apresente primeiro o resumo revisado, depois uma lista com os
principais ajustes feitos e o motivo de cada um."




 Exemplo pratico...
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