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APRESENTAÇÃO
✓ Crescimento de diagnósticos de transtornos

psíquicos/mentais em crianças.
✓ Pais identificam que há um mal-estar com o bebê

mas não foram escutados.
✓ Práticas vigentes de saúde mental na primeiríssima

infância: grave exclusão por falta de visibilidade.
✓ Acompanhamento do desenvolvimento centrado em

fatores orgânicos.
✓ Os bebês são deixados à espera: mantém-se uma

invisibilidade desse sofrimento até que seja
“catalogável”.



APRESENTAÇÃO
✓ Programa Bem Crescer
✓ Detecção dos sinais de risco
✓ Puericultura
✓ Bebês de 0 a 18 meses
✓ IRDI - Pesquisa Multicêntrica de Indicadores Clínicos de

Risco para o Desenvolvimento Infantil– IRDI.
✓ Pesquisa financiada pelo Ministério da Saúde, Conselho Nacional de

Desenvolvimento Científico e Tecnológico (CNPq), pela Fundação de Amparo à
Pesquisa do Estado de São Paulo (FAPESP) e sua coordenação foi centralizada no
Instituto de Psicologia da USP (IPUSP) – 2000/2008

✓ + de 350 profissionais
✓ + de 5000 bebês avaliados



OBJETIVOS
Geral
✓ Detectar a tempo os sinais de risco para o desenvolvimento
infantil.

Objetivos específicos
✓ Promover políticas públicas de prevenção no campo da saúde
mental na primeira infância.
✓ Intervir precocemente para minimizar o impacto epidemiológico
dos transtornos psíquicos na primeira infância.
✓ Oferecer espaço de escuta para a família dos bebês em
sofrimento psíquico e orientá-los quanto à intervenção a tempo.



METODOLOGIAS
✓ Capacitação dos profissionais: ACS e Técnicos (+ de

140 profissionais);
✓ Utilização do IRDI;
✓ Bebês de 0 a 18 meses - ESF e UBS;
✓ Estratificação de risco ao nascer e na gestação;
✓ Atendimento especializado: 2 indicadores ausentes;
✓ Núcleo do Programa Bem Crescer;
✓ Grupos de escuta e orientação para as gestantes de

risco.







Informativo sobre o 
Desenvolvimento 
Infantil e Intervenção 
Precoce

✓ Material entregue no Hospital, na alta, 
para as famílias.



RESULTADOS
✓ Grupos com gestantes: escutar e acolher os mal-

estares para que eles não se cristalizem.
✓ Capacitação: profissionais para saúde e não doença.
✓ Formulação de políticas públicas mais preventivas.
✓ Indicadores para acompanhar a estruturação psíquica

de um bebê.
✓ Rede de Cuidado Materno Infantil de Maracaju.
✓ Acompanhamento de aproximadamente 720 bebês

por ano.



CONCLUSÃO
✓ Epidemias de transtornos mentais/psíquicos na

infância: não são simples consequências de fenômenos
naturais ou orgânicos

✓ Ao esperar o recrudescimento patológico para detectar
e intervir, se põe a perder um tempo precioso e se
condena bebês em risco psíquico à invisibilidade e
depois precipita-se sobre eles fechamentos
diagnósticos patologizantes.

✓ A intervenção precoce pode mudar o destino de crianças.
✓ O Programa Bem Crescer, aposta que não há

investimento maior e melhor do que prevenção.



Perguntas e sugestões?

E-mail: paulapskb@hotmail.com
saude@maracaju.ms.gov.br

Telefone de contato: 67-99253-7684

@kuendigbrites
José Marcos Calderan
Prefeito de Maracaju

Thiago Olegario Caminha
Sec. Municipal de Saúde

Eduardo Corrêa Riedel
Governador do MS

Maurício Simões
Sec. De Estado de Saúde

OBRIGADA!
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